
樂生婦幼醫院用藥 
 

藥品名（英文）：Tamiflu 75mg 

藥品名（中文名）：克流感膠囊 

藥廠名稱：羅氏大藥廠股份有限公司 

主成份及含量： Oseltamivir 75mg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外觀描述： 

藥品許可證字號：衛署藥輸字第 023253 號 

適應症：成人和 1 歲以上兒童、青少年的流行性感冒之預防及治療。 

用法用量： 

(1)成人一天 2次，每次 1膠囊(75mg)，連續服用五天；CrC1 10～30mL/ min：

降低劑量至每天 1 膠囊，連續 5 天。 

(2)1 歲以上兒童的建議劑量：≦15 公斤，每次 30mg，每天 2 次；>15-23

公斤，每次 45mg，每天 2 次；>23-40 公斤，每次 60mg，每天 2 次；

>40 公斤，每次 75mg，每天 2 次。 

(3)愈早服用，效果愈好。為了使本品的療效發揮至最大，病人應在 

症狀發生後 48 小時內服用此藥 

禁忌：對 oseltamivir phosphate 或產品之任一成份過敏者。 

副作用：常見：噁心(沒有嘔吐)、嘔吐、腹瀉；偶有：支氣管炎、腹痛、

暈眩、頭痛、咳嗽、失眠、眩暈、疲倦。 

其他注意事項： 

1..本品可幫助病人提早 2～3 天回復正常活動力，至多可縮短病人症狀維持時間 

60%。 

2. 本品為處方用藥，須經醫師處方纔可服用，服用後 24 小時可觀查到治療效果。 

3. 流行性感冒症狀發生後 24 小時內服用本藥者，比 40 小時內服用者效果好，症狀

持續時間分別可減少 2 天及 1.3 天。 

4. 雖然 FDA核准本藥用於流行性感冒的治療與預防，但仍不能取代老年人及危險

族群每年固定之疫苗接種。 

孕婦用藥等級:B 


